Zastanawiasz sie nad studiowaniem poza granicami kraju? Lubisz
podejmowaé wyzwania i poszukujesz czego$S, co naprawde
zaangazuje twdj mozg? A moze po prostu marzy Ci sie mozliwosé
polaczenia Twojej pasji do historii z zamilowaniem do chemii? Jesli
na ktores z tych pytan odpowiadasz twierdzaco, to program IB
moze by¢ wspanialym rozwigzaniem wlasnie dla Ciebie!

Zrzeszajacy ludzi pelnych pasji i zaangazowania, program IB
oferuje Ci mozliwos$¢ zdobycia edukacji na Swiatowym poziomie i
otworzenia sie na otaczajacy Cie Swiat. Nauka w jezyku angielskim i
dyplom uznawany przez sSwiatowe uczelnie ulatwiaja zdobycie
edukacji wyzszej za granica, a mozliwos$¢ dostosowania kursu do
wlasnych potrzeb i zainteresowan umozliwia wszechstronny
rozwd@j; zarowno intelektualny, jak i fizyczny. Jednoczesnie, IB
buduje w uczniach poczucie jednosSci ze spolecznoscia, ktorej sa
czeScig. Program rozwija kreatywnos$¢ i potrzebe zaangazowania
sie w niesienie pomocy tym, ktorzy jej potrzebuja.

Jednak ostrzegamy - latwo nie jest! Ale czym jest zycie, jesli nie
serig wyzwan, ktorym nalezy stawi¢ czola? Jesli uwazasz, ze to co$
dla Ciebie, zapraszamy do zapoznania sie z trescia tej broszury!



Czym tak wlasciwie jest IB?

International Baccalaureate Organisation (IBO) to miedzynarodowa organizacja
edukacyjna, ktora swoim dzialaniem obejmuje juz ponad 5000 szkol na calym Swiecie -
w tym nasze liceum. Dwuletni program matury miedzynarodowej ma na celu nie tylko
przygotowanie do studiowania czy pracy, ale przede wszystkich wszechstronny rozwdj,
nieograniczajacy sie do samego poszerzania wiedzy. Dwa lata pracy w tym systemie lgcza
nauke, rozw(j pasji oraz zainteresowan, zaangazowanie spoleczne oraz ksztaltowanie
wlasnej osobowosSci. Dlatego wlasnie znajda tu dla siebie miejsce nie tylko osoby
zainteresowane popularnymi zestawami przedmiotéw, takich jak biochem czy matfiz, ale
tez artySci zainteresowani rozszerzona matematyka czy humanisci z zamilowaniem do
fizyki.

Na kurs IBO sklada sie 6 grup przedmiotowych - przystepujac do nauki w tym systemie,

uczen powinien wybraé po jednym przedmiocie z kazdej grupy.

Przedmioty IB oferowane w naszej szkole
Grupa 1 - Jezyki ojczyste

- Jezyk polski
Grupa 2 - Jezyki obce nowozytne i klasyczne

- Jezyk angielski
- Jezyk niemiecki
- Jezyk francuski

Grupa 3 - Nauki spoleczne
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Grupa 4 - Nauki eksperymentalne

Biologia

Chemia

Fizyka

ESS (Environmental Systems and Societies- polgczenie nauk spolecznych i
eksperymentalnych)

Vi vl

Grupa 5 - Nauki matematyczne
-> Matematyka (AI/AA)
Grupa 6 - Nauki artystyczne
-> Sztuki wizualne
Kazdy uczen IB w naszej szkole przystepuje do kursu jezyka angielskiego na poziomie

rozszerzonym (English B HL). Uczniowie, ktorzy nie sg zainteresowani Grupa 6 moga
wybra¢ dodatkowy przedmiot z grupy 2, 3 lub 4.



Extended Essay

EE to co$ na wzor krotkiej pracy dyplomowej. Mozesz napisa¢ ja z dowolnego
przedmiotu (nawet jezeli nie uczysz sie go w ramach kursu IB), temat tez zalezy
catkowicie od ciebie. Jej celem jest rozwiniecie twoich umiejetnosci badawczych,
poszerzenie wiedzy na temat, ktory uwazasz za interesujacy i sprawdzenie
umiejetnosci wyciaggania wnioskéw. Od absolwentoéw wiemy, ze nauczenie sie pisania
takich prac badawczych staje sie niezwykle przydatne przy pisaniu prac na studiach.

TOK (Theory of knowledge)

Teoria wiedzy to przedmiot, ktéry wydaje sie doS$¢ przerazajacy, szczegélnie na
poczatku nauki. To w pewnym sensie polaczenie filozofii, etyki i socjologii. Co robi sie
na takich lekcjach? Wilasciwie wszystko. Lekcje te bazowane sg glownie na rozmowie,
debatach czy analizie réznych probleméw. Przedmiot ten tworzy filozoficzne
podstawy kazdej dziedziny wiedzy nauczanej w programie. Uczymy sie jak sie uczyc¢,
co brzmi do$¢ zabawnie, ale jest niezwykle przydatne w tym programie. Cwiczymy
logiczne mySlenie, zapoznajemy sie z wybitnymi psychologami i filozofami, ktorzy od
wiekdéw opracowywali sposoby zwiekszajace efektywno$c¢ pracy i wyciggamy wnioski z
wlasnej nauki, poznajac, co jest skuteczne w przyswajaniu wiedzy dla nas.

CAS

Kreatywno$¢, aktywno$¢, zaangazowanie- to wlasénie w doslownym tlumaczeniu
oznacza CAS. Ale czym tak wlasciwie jest? To obowigzkowy element IB, w ramach
ktérego musimy odby¢ okreslong liczbe godzin kreatywnosci, sportu i wolontariatu.
Sposéb, w jaki skonstruowano CAS daje nam mozliwo§¢ niemal caltkowitej
personalizacji zaje¢, na ktore sie decydujemy- jedynym warunkiem jest rownowaga
pomiedzy wszystkimi trzema formami aktywnosci.

Pierwsza kategoria zaje¢ to kreatywno$¢- pisanie wierszy, malowanie obrazow czy
prowadzenie profilu na instagramie- to, co wybierzesz, zalezy tylko i wylacznie od
ciebie.
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W ramach czasu, ktory po$wiecilibySmy na lekcje wf-u, mozemy sami zdecydowacé czy
chcemy podjs$¢ na basen, poéwiczy¢ na sitlowni, a moze nauczy¢ sie nowej sztuki walki.
IB daje nam pelng dowolno$¢ wyboru i organizacji tych zajeé¢, dzieki czemu CAS
nigdy nie jest nudny.

Wolontariat jest dla wiekszo$ci uczniow najbardziej wymagajaca z czeSci CASu. Jako
uczniowie IB musimy odby¢ zaré6wno posredni, jak i bezposredni wolontariat, co
zdecydowanie ksztaltuje nasz stosunek do problemoéw tego $wiata. Praca na rzecz
innych wyrabia w nas pewien nawyk pomocy i motywuje do codziennej aktywnoSci
spolecznej. Nic nie jest tak satysfakcjonujace, jak Swiadomo$¢ tego, ze twoje
dzialania, nawet te najmniejsze, moga pomoc innym.

Zar6éwno organizacja, jak i uczestnictwo w Mtlodziezowych Symulacjach ONZ (tzw.
MUNach) to jedna z najcze$ciej wybieranych przez uczniéw posrednich aktywnosci
spolecznych.



Nasze doswiadczenia w programie

Zajecia w programie IB sg unikalne pod wzgledem swojego charakteru i tresci, ktorych
sie uczymy. Niezwyklym atutem jest mozliwo$¢é wyboru opcji na wiekszosci przedmiotow.
Zamiast powierzchownie przerabia¢ caly material, na lekcjach IB koncentrujemy sie na
mniejszych partiach, ktére doglebnie analizujemy, tak aby je zrozumie¢ i moc
wykorzysta¢ w przyszlosci. Praca w IB przygotowuje nas do dalszych etapow edukacji.
Prace, ktore wykonujemy daja mozliwo$¢ nauczenia sie analitycznego sposobu myslenia.
Program pozwala nam tez zachowa¢ rownowage pomiedzy nauka a aktywnoscia
pozaszkolng ze wzgledu na obecno$é programu CAS (kreatywno$¢, sport, wolontariat).
Najwiekszym atutem jest jednak wieksza mozliwo$c¢ personalizacji wyboru przedmiotow,
ktorych sie uczymy. Program IB, cho¢ wymaga pracy, daje szanse na osiagniecie
niezwyklych sukceséw. ~Kuba (matematyka, historia, geografia)

Tym, co najbardziej cenie w programie IB, jest otwarto$¢ na r6zne do$wiadczenia i
zwyczajna ciekawo$¢ $wiata. Na historii, polskim, angielskim czy biologii nie uczymy sie
wedlug schematow czy z perspektywy najblizszej naszej kulturze - doglebnie badamy
problem od kazdej mozliwej strony, poznajemy odmienne punkty widzenia oraz
wierzenia. Ksztaltujemy sie wszechstronnie, uczymy sie zar6wno o Polsce czy Europie,
jak i odleglych nam miejscach - dzieki literaturze, dyskusjom czy wiedzy naszych
nauczycieli, zwiedzamy wszystkie kontynenty siedzac w szkolnej tawce. ~Julka (polski,
historia, geografia, biologia)




Gdyby nie IB, nigdy nie znalazlabym czasu ani motywacji, aby spelni¢ moje marzenie.

Od zawsze chcialam trenowac jaka$ sztuke walki, jednakze od zawsze rowniez brakowalo
mi $mialo$ci, aby zapisac sie do jakiej$ sekcji oraz czasu, aby sie zaangazowaé. Zmienilo
sie to, gdy bedac w IB dowiedzialam sie o istnieniu czego$ takiego jak CAS — Creativity,
Activity, Service. Pod tymi tajemniczymi literami, a konkretnie pod literg ‘A’ kryje sie
obowigzek uprawiania sportu pod okiem trenera. Zastepuje to tradycyjny, szkolny w-f i
moim skromnym zdaniem jest rozwigzaniem o niebo lepszym. Wlasnie konieczno$é
zrealizowania CASu popchnela mnie do tego, aby zapisa¢ sie na Krav Mage w moim
rodzinnym mieScie — i w tym momencie przepadtam. Czas nagle magicznie sie znalazl —
bo przeciez Krav Maga to nie tylko moja przyjemnos¢, ale teraz réwniez obowigzek. Moge
wreszcie trenowac co$, co kocham, a na dodatek zaliczam dzieki temu obowigzkowe
godziny aktywnoSci fizycznej. Gdyby nie IB, mozliwe, ze nigdy bym sie na to nie
zdecydowala. ~Basia (polski, historia, geografia, biologia)

Program IB daje duze mozliwo$ci rozwijania swoich zainteresowan. Mamy duza
dowolnoé¢ w laczeniu przedmiotow, dzieki czemu poznalem wielu ciekawych ludzi. Na
kazdym kursie przygotowujemy prace badawcza, ktora doskonale rozwija umiejetnosci
przeprowadzania wlasnych do$wiadczen. Mamy tez mozliwo$¢ znajdowania nowych
hobby przez CAS, ktory pozwala na zaangazowanie sie w dzialania dla potrzebujacych

poprzez wolontariat. ~Mateusz (geografia, chemia, fizyka)
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Program IB jest wymagajacy, lecz bardzo rozwijajacy. Dzieki mozliwo$ci wyboru

dowolnych przedmiotéw z poszczegdlnych grup mozemy uczyc¢ sie tego, co naprawde nas
interesuje — nie ogranicza nas zaden profil klasy. CAS (kreatywno$¢, aktywno$c,
wolontariat) umozliwia nam wziecie udzialu w wielu akcjach charytatywnych, a takze
poszerza nasze horyzonty poprzez kreatywne dzialania, w ktorych bierzemy udzial. TOK
pozwala nam spojrze¢ na otaczajacy nas $wiat z wielu perspektyw dzieki wielu
dyskusjom, w trakcie ktorych wymieniamy sie naszymi spostrzezeniami odno$nie tematu

zaje¢. ~Martyna (matematyka, chemia, fizyka, geografia)



IB postawilo przede mng zupeklnie nowy szereg nielatwych wyzwan, ktorym musialem
sprosta¢. Jednak dzieki unikalnemu podej$ciu do nauczania i dowolno$ci wyboru
przedmiotéw przekonalem sie, jak rozwijajaca i uczaca odnajdywania sie w §wiecie moze
by¢ edukacja na poziomie liceum. Nie jest to prosta droga, ale na pewno taka, ktora
warto obraé. ~Igor (matematyka, fizyka, historia, visual arts)

Musze przyznaé, ze program IB nie nalezy do latwych, ale tak na dobra sprawe, w
zadnym systemie edukacyjny nie jest latwo... Mimo tego, ze czasem czuje sie wykonczona
przez szkole, nie jest to zupelnie negatywne uczucie. Mozna by je poréwnaé¢ do bolu
mies$ni podczas treningu. Chociaz jest bardzo nieprzyjemny, jest warty efektow. Mysle, ze
podobnie jest z moim doswiadczeniem w IB. Uwielbiam w tym programie to, jak bardzo
moglam go dopasowaé¢ do siebie i swoich zainteresowan. Wybierajac rozszerzona
matematyke i fizyke, nie musialam wcale rezygnowac z zaje¢ artystycznych. To dalo mi
mozliwo$¢ rozwoju na wszystkich plaszczyznach. Czuje, ze odkad rozpoczelam ten
program, z dnia na dzien staje sie coraz madrzejsza. I nie chodzi mi tu o madro$¢
zdobywana przez kucie formulek na pamieé¢, a o sprawno$¢ logicznego myslenia i
wyciggania wnioskdow ze wszystkich probleméw, ktére napotykam na swojej drodze. W
moim przypadku, po6jScie do IB bylo §wietnym wyborem. Jesli zastanawiacie sie nad tym,
czy warto wybra¢ Visual Arts- warto. Na zadnym innym przedmiocie nie do§wiadczylam
tak cudownej atmosfery, tworzonej przez przeroznych ludzi, polaczonych w jaki$ sposob
pasja do sztuki. ~Iwona (matematyka, fizyka, visual arts, geografia)



Moje ambicje zyciowe stale sie zmieniajg. W przeciaggu jednego popoltudnia, do glowy
przyj$¢ moze mi 50 réznych pomyslow na realizacje siebie. IB nie zmusza mnie do
wybrania waskiej drogi rozwoju i pozwala mi odkrywa¢ siebie w moim wlasnym tempie.
Program zapewnia mi dostep do edukacji na wysokim poziomie i, poprzez CAS, zacheca

do pomocy innym i realizacji siebie poza szkola.

Jesli Ty rowniez zyjesz w wewnetrznej rozterce, nie wiedzac, ktorego z tysigca swoich
marzen i snow sie chwyci¢, to a) bardzo mi przykro i b) zapraszam do nas!

Warto jednak mie¢ na uwadze, ze decyzja na wziecie udzialu w programie wigze sie z
pewna odpowiedzialno$cia. Po pierwsze, IB wymaga systematycznej pracy i sporego
nakladu godzin spedzonych na stukaniu w klawiature. Po drugie, wigze sie z pewnymi
kosztami, o ktérych nalezy wiedzie¢, nim postanowi sie przystapi¢ do programu.
Cieplutko polecam podjecie decyzji po uwzglednieniu obu spraw! Do zobaczenia!
~Julka (polski, visual arts, historia, biologia)




Program IB pozwala mi rozwija¢ nie tylko swoja wiedze, ale tez umiejetnos¢ krytycznego
my$lenia, kreatywno$¢ i dociekliwo$é. Dzieki mozliwo$ci samodzielnego wyboru
rozszerzen, przerabianych moduléw oraz tematéw prac badawczych moge sama kierowaé
tym, czego chce sie uczy¢. To prawda, w tym programie jest duzo pracy, ale nasza praca
przynosi widoczne efekty i opiera sie na naszych zainteresowaniach. Bardzo lubie zajecia
biologii i chemii HL ze wzgledu na ilo$¢ czasu spedzonego w laboratorium. Program IB
nie oczekuje od nas, ze bedziemy sie uczy¢ doswiadczen na pamiec z ksigzki, a uczy nas
przeprowadzac¢ je w praktyce. Jestem bardzo zadowolona z wyboru mojej Sciezki i

polecam nauke w IB kazdemu, kto chce sie rozwija¢ mniej szablonowo. ~Natalia

(biologia, chemia, geografia)

Zalezalo mi na rozszerzaniu przedmiotoéw, ktorych polaczenie nie bylo mozliwe w
polskim systemie- biologii, chemii i jezyka polskiego. IB pozwolilo mi wszechstronnie sie
rozwija¢ oraz pozna¢ ludzi z zupeklie r6znymi zainteresowaniami. Na polskim w duzym
stopniu mogliSmy sami zdecydowa¢ o lekturach, ktére chcemy omawia¢, poniewaz nie
istnieje ustalona lista lektur. Z pomoca nauczycielki wybraliSmy tematy, ktére nas
interesuja, dlatego o wiele przyjemniej sie nad nimi pracuje. Nauczyciele sa
zaangazowani i zainteresowani nasza praca, sa gotowi stluzy¢ pomoca, co jest wazne,
kiedy piszemy prace badawcze lub projektujemy do$wiadczenia. ~Jadwiga (polski,
biologia, chemia, ESS)



Wiecej informacji na temat programu matury miedzynarodowej IB

mozesz znalez¢ w “ofercie edukacyjnej” na stronie naszej szkoly

(https://lo3.gdynia.pl/ofertaedukacyjna/page-31) lub na oficjalnej

stronie organizacji IBO (https://www.ibo.org/).

Jesli zastanawiasz sie nad pé6jsciem do IB, ale wciaz nie jeste$ pewny czy
to dobra decyzja i potrzebujesz, zeby ktos Cie przekonal albo drecza Cie

jakie$ pytania, na ktore chcialbys otrzymac¢ odpowiedz z pierwszej reki,

skontaktuj sie z nami mailowo (ib2019.2021@gmail.com). Na pewno

postaramy sie znalez¢ odpowiedzi na nurtujace Cie pytania!

Mamy nadzieje, Ze zobaczymy Cie w przyszlym roku w IB!
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