Regulamin zajeé¢ sportowych
organizowanych w ramach ,,Akcji Zima”
w budynku Il LO w Gdyni w terminie 14 — 25.02.2022
w godzinach 09:00 — 13:00

Podstawg prawng niniejszego regulaminu s3 obowigzujgce przepisy prawa,
a w szczegodlnosci:

a) Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ogranicze,, nakazow izakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dz. U. z 2021 r. poz. 861 ze zm.),

b) Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 lutego 2021 r. w sprawie chordb
zakaznych powodujgcych powstanie obowigzku hospitalizacji, izolacji lub izolacji w
warunkach domowych oraz obowigzku kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego
(Dz.U.z 2021 r. poz. 351 ze zm.).

1. Uczestnikami ,Akcji Zima” mogg by¢ uczniowie gdyniskich szkét podstawowych
i ponadpodstawowych.

2. W zajeciach sportowych mogga bra¢ udziat tylko osoby zdrowe, bez objawdw infekcji lub
choroby zakaznej i na ktdre nie zostat natozony obowigzek kwarantanny lub izolacji
domowe;j.

3. Zajecia w ramach , Akcji Zima” odbywac sie beda na obiektach sportowych Il LO w Gdyni:
sala gimnastyczna, aula szkolna, sitownia oraz korytarz przy sali gimnastycznej.

4. Powierzchnie dotykowe (tj.: porecze, klamki, wtgczniki swiatta, uchwyty) oraz miejsca
wspblnie uzytkowane (tj.: toalety, blaty stotdw ) sg na biezgco czyszczone i
dezynfekowane..

5. Pomieszczenia, w ktérych przebywajg uczestnicy zaje¢ sportowych sg wietrzone co
najmniej raz na godzine.

6. W przestrzeniach wspdlnych ( korytarze, hole, toalety) obowigzuje uczestnikéw ,Akcji
Zima” zakrywanie ust i nosa maseczkami ochronnymi. Zakrywanie ust i nosa maseczkami
ochronnymi nie jest obowigzkowe podczas uczestniczenia w zajeciach sportowych.

7. Sprzet sportowy, urzadzenia i przybory wykorzystywane podczas zajeé sportowych
codziennie jest czyszczony i dezynfekowany.

8. Zajecia sportowe w ramach ,Akcji Zima” nie odbedy sie badz zostang odwotane
w przypadku ogtoszenia takich wytycznych przez Ministerstwo Edukacji i Nauki, Urzad
Miasta Gdyni badz Ministerstwo Zdrowia dot. zawieszenia wszelkich zaje¢ dydaktycznych
i opiekunczo-wychowawczych w budynku 1l LO w Gdyni.

9. Podczas trwania zaje¢ w ramach ,Akcji Zima” stosowane sg ogélne wytyczne MEIN, MZ i
GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych obowigzujgce od 1 wrzesnia 2021 r.
na terenie szkoty, w tym dotyczace higieny, czyszczenia, dezynfekcji pomieszczen i
powierzchni oraz dotyczgce gastronomii, a takze postepowania w przypadku podejrzenia
zakazenia COVID-19.



